HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ2025–2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI GÜZ DÖNEMİ
DERS İŞ YÜKÜ VE AKTS DEĞERLENDİRME RAPORU



Bu rapor, hemşirelik bölümü müfredatında yer alan derslerin öğrenciler tarafından beyan edilen gerçek zaman maliyetlerini (iş yüklerini) analiz etmek, planlanan AKTS kredileri ile öğrenci algısındaki fiili iş yükü arasındaki dengeyi değerlendirmek amacıyla hazırlanmıştır.


1. Haftalık Ders Hazırlığı ve Tekrar Süreleri


Öğrencilerin ders dışı haftalık düzenli çalışma eğilimleri incelendiğinde, mesleki derinliği yüksek derslerin zaman maliyetinde öne çıktığı görülmektedir.

· En Yüksek İş Yükü: (HEM 415 Güncel/Aktüel Hemşirelik Yaklaşımları I) dersine hazırlanmak ve haftalık tekrar yapmak için öğrencilerin ortalama 7,16 saat ayırdığı belirlenmiştir. Bu dersi 6,89 saat ile (HEM 201 İç Hastalıkları Hemşireliği), 6,40 saat ile (HEM 303 Hemşirelik ve Etik) ve 5,83 saat ile (Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği) takip etmektedir.

· Orta ve Düşük İş Yükü: (HEM 101 Hemşirelikte Temel İlke ve Uygulamalar I) dersinde bu süre 4,56 saat düzeyindeyken; teorik ve seçmeli nitelikteki (OZD 101 Kariyer Planlama, FZD 109 Sağlık Hizmetlerinde İletişim) derslerde haftalık çalışma süresi 1,60 - 2,15 saat seviyesine gerilemektedir.


2. Ödev, Seminer ve Proje Süreçleri


Dönem içi süreç odaklı ölçme-değerlendirme faaliyetleri, öğrencilerin bağımsız çalışma saatlerini önemli ölçüde etkilemektedir.

· Ödev Yükü: (HEM 301 Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliği) dersi kapsamında hazırlanan her bir ödev için öğrencilerin yaklaşık 16,15 saat gibi çok yüksek bir zaman harcadığı saptanmıştır. Benzer şekilde (HEM 303 Hemşirelik ve Etik) dersinde ödev başına 14,50 saat, (HEM 401 Hemşirelikte Meslek Dersleri Uygulaması I) dersinde 13,43 saat ve (HEM 101) dersinde 11,70 saat harcandığı beyan edilmiştir.

· Proje ve Sunum Yoğunluğu: Dönemin en fazla proje iş yükü artışı (HEM 415) dersinde gözlemlenmiştir. Öğrenciler bu ders kapsamındaki her bir proje süreci için ortalama 23,00 saat harcadıklarını belirtmişlerdir. (HEM 301) dersindeki sunum/seminer iş yükü ise 7,94 saat seviyesindedir.


3. Sınav Dönemi İş Yükü (Kısa Sınav, Ara Sınav ve Final)


Kısa Sınav Süreçleri: (HEM 303) dersinde kısa sınavlar için harcanan sürenin 11,60 saate, (HEM 101) dersinde 11,03 saate ve (HEM 301) dersinde 10,53 saate ulaştığı görülmektedir.

· Ara Sınav (Vize) Dönemi: Vize hazırlığında en yüksek süreler (Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği) için 13,07 saat, (HEM 301) için 11,65 saat ve (HEM 401) için 10,93 saat olarak saptanmıştır.

· Final Sınavı Yoğunluğu: Dönem sonu sınav hazırlıklarında klinik odaklı pratik ana meslek dersleri zirvededir. (HEM 201) finali için toplamda 18,74 saat harcanırken; bu süreyi 17,48 saat ile (Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği), 15,05 saat ile (HEM 101) ve 14,70 saat ile (HEM 401) takip etmektedir.

4. Laboratuar Pratik Saatleri


Müfredatın uygulamalı eğitim ayağında, (HEM 201) dersi kapsamında öğrencilerin haftada ortalama 10,55 saat fiili laboratuar çalışması yürüttüğü saptanmıştır. Benzer pratik yoğunluk (HEM 101) dersinde haftalık 6,83 saat olarak verilmiştir.

